14 OPINION

Muerte y tanatorio

losu Cabodevilla Eraso

I0S mio, qué solos se

quedan los muertos!”,

Gustavo Adolfo Bécquer.

La palabra tanatorio
proviene del griego thanatos, que
significa muerte. En la mitologia
griega Thanatos eralapersonifica-
cion de la muerte no violenta. Los
antiguos griegos diferenciaban la
muerte violenta delanoviolenta,y
Théanatos sé6lo se encargaba de la
segunda. Thanatos era un joven
alado y barbudo, hijo delanoche
Nix, queregalabaeldescansodela
muerte con un suave toque, como
suhermano gemelo Hipnos, el sue-
fio, que anulaba cada noche a los
mortales en un intento de imitar a

su hermano Thanatos. La muerte
violenta era trabajo de sus herma-
nas las Keres, amantes de la san-
gre, que sobrevolaban los campos
de batalla.

Un tanatorio es un estableci-
miento funerario habilitado para
elvelatoriode difuntos. Los tanato-
rios generalmente ofrecen una se-
rie de servicios asociados tales co-
mo la venta de féretros, lapidas y
coronas, asesoria juridica, asisten-
cia psicolégica, cremacion, trans-
porte del difunto y tanatopraxia
queserefiere al conjunto de practi-
cas que se realizan sobre el cada-
ver desarrollando y aplicando mé-
todos tanto para su higienizacion,
conservacion, restauracion y cui-
dado estético del cadaver.

Eltanatoriosupusolareconver-
siéndel sector flinebre en respues-
ta alas necesidades de una socie-
dad en continua evolucion.

LaTanatologia, cuya raiz etimo-
l6gica es la misma, es una discipli-
na con multiples facetas y campos
de andlisis. Entre ellos los diversos
modelos culturales y personales
del morir, las creencias y rituales y

demas aspectos sociales que confi-
guran en cada civilizacién una cul-
tura sobre la muerte. Sin embargo
el principal fin de la tanatologia del
que nos hacemos eco, es el de des-
mitificar la muerte y el morir
aprendiendo a convivir con ella.
En este sentido, participamos de la
opinién de educar para la viday la
muerte a ninos y nifias, adolescen-
tes y adultos para que partiendo
del conocimiento personal, cultu-
ral, social y alaluz de la ciencia po-
damostodos no solovivir sino tam-
bién morir con dignidad.
Recientemente hemos sabido
que un grupo de vecinos de Berrio-
zar se oponen a que se instale un
tanatorio en una calle céntrica de
lalocalidad. Argumentan, para de-
sestimar esta iniciativa, que es la
calle mas céntrica del pueblo, una
de las mas bonitas con zonas ajar-
dinadas, cerquitade unaparadade
transporte escolar, acera ancha
donde los padres, nifos y abuelos
disfrutan a la sombra de los arbo-
les cuando hace buen tiempo, y
anaden que la entrada al tanatorio
seria por donde hay un parque in-
fantil, con lo que todos esos nifios
que estan en el parque van a tener
que ver como algo cotidiano el do-
lory el sufrimiento de las personas
que acaban de perder a sus seres
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queridos. Estos vecinos agrupa-
dos en una plataforma contra la
aperturadeltanatorioenese lugar,
estiman que la mortalidad en Be-
rriozar no es tan elevada y sospe-
chan que quizas se puedan benefi-
ciar otros pueblos de esazonadela
cuencay valles cercanos, pero so-
bretodo hacen hincapié en el lugar
donde la empresa ha elegido desa-
rrollar esta actividad.

Ciertamente vivimos una época
que ha enmudecido frente a la
muerte, una época en el que la
muerte no es bien aceptada. Por
€eso, quizas ésta es mas aterradora
que antes, porque la civilizacién
actual trata de ocultarla.

Entiendo a estos vecinos de Be-
rriozar que hablar de lamuerte en
nuestra cultura no es nada facil, y
que quizas ese tanatorio, seria un
claro recordatorio de que la muer-
te estd presente, mientras que silo
alejan a lugares mas discretos, los
seres humanos seguiremos mu-
riendo, como no podia ser de otra
manera, aunque quizas menos
preparados para ello, puesto que
estarealidad la habremos relega-
do un poquito de nuestras vidas,
unos centenares de metros. No
obstante, creo que si se abriera en
ese emplazamiento, seria una ex-
traordinaria oportunidad para in-

corporar la muerte a la vida como
un elemento constitutivo de lamis-
ma, que facilitaria vivirla como
una parte, una etapa, un momento
particular de la misma. Qué bueno
que hayaun parque infantil cercay
posibilite que esos futuros adultos
puedan afrontarla sanamente, qué
bueno que paseen ancianosy pa-
dres y madres. Qué posibilidades
se abre a Berriozar, y quizas a los
pueblos cercanos para avanzar en
esta tarea de integrar este tema
central de la existencia humana.

Ojala nuestra sociedad vaya in-
corporando esta realidad, y el lti-
mo adi6s lo podamos hacer en el
lugar mas céntrico, ya no sélo de
nuestros pueblos y ciudades, ro-
deados de vida, de jardines, de ni-
Nnos que juegan a ser nifos, de pa-
dres y madres que pasean, de per-
sonas mayores que se sientan a la
sombra en una tarde soleada, sino
también y sobre todo, que lo colo-
quemos en el centro de nuestros
corazones. Y termino con unas pa-
labrasde Sénecaenlaquenosalec-
cionaba “aquel que tui crees que ha
muerto, no ha hecho mas que ade-
lantarse en el camino”.
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